
Termine:
immer montags: 
10:30 bis 12:00 Uhr
Start: 30.03.26 (Osterbrunch) 
danach wöchentlich vom 
13.04.-13.07.26 (Feiertage ausgenommen)

Treffen für Ein-Eltern-

Familien

Treffen für Ein-Eltern-
Familien

Quartierszentrum Stahldorf
Remscheider Straße 48
47807 Krefeld

Kostenfreies
Angebot!



Bei Kaffee und leckeren Frückstückssnacks
bieten wir euch jeden Montag ab dem
30.03.26 einen geschützten Raum zum
Austausch und Kennenlernen. Ihr könnt
Kontakte zu Menschen in ähnlichen
Lebenssituationen knüpfen, während eure
Kinder miteinander spielen. 

Kursleitung 
Maryna Borovyc

Maryna hat einen Diplom-
Abschluss in Psychologie
und ist alleinerziehende
Mutter eines Sohnes.

Kursleitung 
Regina Lavendel

Regina ist staatl. anerkannte
Erzieherin, TAFF-Trainerin
und war langjährige Leiterin
der Kita Remscheider Str.

 Kinder sind
herzlich

willkommen!

Anmeldung
wünschenswert unter
familienbildung@drk

-krefeld.de

Unter Anleitung der Kursleitungen erhaltet ihr
fachkundige Beratung zu Unterstützungsmöglichkeiten
und Fragen rund um Themen und Sorgen
Alleinerziehender. 

Gruppe für schwangere Alleinerziehende und
alleinerziehende Elternteile mit Spielgruppe

für Kinder vom 1. bis 3. Lebensjahr


